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TALLER PARA LAS FAMILIAS:  

“Ayudamos a estudiar a nuestros hijos e hijas” 
Organiza: Asociación de Padres y Madres C.P. Voramar 

 
 

           
   

 
 
Crea hábitos de estudio en tus hijos, estimúlales en el gusto de aprender, 

ayúdales a superarse 

 
 
 
 
 
 
 

Jueves 22 de Mayo 
_______________________________________________________________________ 

 
¿Podemos estudiar en cualquier sitio? La importancia de la atención y la motivación:   analizaremos la forma de 
estudiar de los chicos y chicas  y aquellos factores que favorecen su rendimiento en los estudios, eliminando aquellos otros 
que dificultan su aprendizaje.  
 
 
 

Jueves 29 de Mayo 
______________________________________________________________________ 

 
Planificar el estudio, confeccionar y seguir un horario. Estudio activo.  ¿es necesario planificar el estudio? 
Estudiaremos sus ventajas y los factores que lo facilitan. Confeccionaremos un horario de estudio y veremos qué puntos 
son fundamentales tener en cuenta para realizar un estudio activo. 
 
 
 

Ponente:   Charo Moya Pérez. Psicopedagoga IES Bahia de Babel. 

 

Jueves 22 y 29 de Mayo de 2008 

Horario: de 17:30  a 19:00 horas  

Dirigido a padres y madres cuyos hijos/as cursan 6º 

En el aula de música   

El curso que viene nuestros hijos comienzan  1º de ESO. Es el momento para ir creando hábitos de trabajo y desarrollar  
adecuadas técnicas de trabajo intelectual. Conseguirlo no es fácil. La familia debe apoyar a sus hijos en las dificultades, así 
como servirle de referencia para potenciar una tarea que sólo tendrá recompensa a largo plazo: la formación personal e 
intelectual  


